POST _
QUIRURGICOS

Rehabilitacion
oral de alta
complejidad.




RECOMENDACIONES POST-QUIRURGICOS

® Frio, usar bolsa de hielo localmente las primeras 24 horas de
manera intermitente.

® Dieta blanda y liquida.

©® Reposo un dia.

@ No escupir, enjugar con suero fisiolégico o agua.
© Evitar ejercicio fuerte por 5 dias.

® Cepillar suavemente la zona operada y limpiar con gasas
hdmedas.

® Tomar los medicamentos prescritos, exactamente como aparece
en la férmula.

© Evitar comidas muy picantes y muy calientes por 2 dias.

© No exponerse al sol.

No utilizar enjuagues con alcohol por 7 dias, preferible
utilizar suero fisiolégico como enjuague.

Cualquier inquietud o sintoma que considere anormal,

sangrado, dolor, fiebre o inflamacion, por favor
comuniquese inmediatamente con nosotros.

Contacto:

Tel: +57 (1) 619 39 12
Movil: 311 481 0450
Emergencia: 310 262 6710

Siguenos: @danielchaparro.co ﬂ@danielchaparro.co
www.danielchaparro.co



